ge, 20h30. Entr

Récit-discussion

A 16 ans, Sylvain Tesson consacrait I'essentiel de ses nuits a escalader des cathédrales de France. Il n’en
est jamais vraiment redescendu. Ses comparses en vertigineuse stégophilie (la passion des toitures)
'appelaient «le Prince des chats». Il travaillait son équilibre sur les corniches. |l déclamait des poemes de
Charles Péguy aux gargouilles et donnait la réplique aux chauves-souris. Il gravissait les fleches de Chartres
et de Strasbourg, montait au sommet du Mont-Saint-Michel pour voir se lever sur la baie le blanc soleil
d’hiver et dormait a ciel ouvert, en compagnie d’une chouette. En plus des cathédrales gothiques de son
adolescence, Sylvain Tesson, 34 ans, fréequente les frondaisons baroques des vieux arbres. Il grimpe aux
coniferes comme il défie les églises. Sylvain Tesson a appris a écrire a la nuit tombée et a I'économie.

En 1997, il traverse a pied, avec un ami, ’'Himalaya, du Bhoutan au Tadjikistan, en un an. Depuis, il parcourt
I'’Asie centrale a cheval, d’Almaty a la mer d’Aral, et a participé a une tentative d’inventaire du patrimoine
archéologique afghan a I'automne 2001. Parti de Yakoutie en juin 2003, il a entrepris de relier a pied a
cheval et a vélo le golfe du Bengale via la Mongolie, le Xinjiang, le Tibet et I’'Himalaya, sur les traces du
Polonais Slavomir Rawicz qui, en 1941, s’était évadé d’'un camp du goulag soviétique...




... Il raconte cette traversée dans L'Axe du Loup. Un temps coprésentateur de I'émission
Montagnes sur France 3, Sylvain Tesson a donné des centaines de conférences sur
I'Himalaya et I'Asie centrale, et est I'auteur d'articles dans Paris-Match, Trek Magazine,
Cheval Magazine, Animan, etc.

Il'a développé de ces années sur les pistes un amour pour la nature, la lenteur et la
solitude. Son dernier ouvrage Eloge de I'énergie vagabonde traite de la question
suivante : qu‘est-ce qui nous fait partir découvrir le monde ? Quels ressorts nous
jettent sans répit sur les routes ? Pourquoi notre force intérieure nous pousse-t-elle a
|‘agitation au lieu de nous convertir a la sagesse ?*

Récits et essais:

On a roulé sur la terre, en collaboration, Laffont, 1996 « Himalaya : visions de marcheurs
des cimes, en collaboration, Transboréal, 1998 « La marche dans le ciel : 5000 km a
pied a travers I'Himalaya, en collaboration, Laffont, 1998 « Les métiers de |'‘aventure et
du risque, Hachette, 2000 « La chevauchée des steppes: 3000 km a cheval a travers
I'‘Asie centrale, en collaboration avec Priscilla Telmon, Laffont, 2001 « Carnets de
steppes : A cheval a travers I'Asie centrale, en collaboration avec Priscilla Telmon,
Glénat, 2002 ¢ L'axe du loup, Laffont, 2004 « Sous |‘étoile de la liberté, Arthaud, 2005
Petit traité sur I'immensité du monde, Editions des Equateurs, 2005. Essai.
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